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RAZIONALE SCIENTIFICO:

L’Unità Opera�va Complessa di Otorinolaringoiatria del Presidio Ospedaliero "Di Venere" si 
occupa del tra�amento delle patologie infiammatorie e neoplas�che nasosinusali, del distre�o 
faringo-laringeo, delle ghiandole salivari e del collo, delle roncopa�e, delle patologie 
dell’orecchio e dei disturbi dell’equilibrio.
L’inquadramento del paziente con disturbi respiratori del sonno, come roncopa�a ed apnee 
no�urne, avviene in un contesto assistenziale ambulatoriale a�raverso i percorsi dedica� con la 
finalità di tracciare un percorso diagnos�co-terapeu�co personalizzato.
La collaborazione fra diversi specialis�, tra cui medici anestesis�, neurologi, otorinolaringoiatri 
e pneumologi ma anche odontoiatri e logopedis�, è indispensabile ai fini di una corre�a 
ges�one dei pazien�, che possono beneficiare, a seconda dei casi, non solo della terapia 
ven�latoria ma anche di terapie chirurgiche e di terapie conserva�ve riabilita�ve.



21\03\25
8:00 Registrazione dei partecipan�
8:30 Apertura dei lavori

   Topic 1: “Inquadramento mul�disciplinare dei DRS (Disturbi Respiratori del Sonno)” 
  Presidente: N.A. Quaranta
  Moderatori: D. Gambatesa, M. Mesto, M. Rollo

9:00 DRS (Disturbi Respiratori del Sonno) e OSA (Obstruc�ve Sleep Apnea): screening,
  inquadramento clinico e strumentale del paziente (M. Cassano)
9:20 Fisiopatologia del sonno (G. Rinaldi)
9:40 Polisonnografia, HSAT (Home Sleep Apnea Test) e terapia ven�latoria (M. Aliani)
10:00 DISE (Drug Induced Sleep Endoscopy) (C. Capasso)
10:20 Il ruolo dell'anestesista nella ges�one del paziente OSA  (Obstruc�ve Sleep Apnea)
  (D. Sforza)
10:40 Discussione (P. Pierucci)
11:00 Coffee break

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO (DRS - OSA) E PATOLOGIE OTORINOLARINGOIATRICHE:
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE



  Topic 2: “Terapie non chirurgiche nei DRS (Disturbi Respiratori del Sonno)”
  Presidente: M. Gelardi
  Moderatori: G. Bellocchi, G.E. Carpagnano, C. De Luca
11:30 Tra� fisio-patologici dell'OSA (Obstruc�ve Sleep Apnea): endo�pi respiratori e
  classificazione PALM (S. Ciccarone)
11:45  Correlazione fra DRS (Disturbi Respiratori del Sonno) e patologie allergiche (V. Rollo)
12:00  Impa�o della CRSwNP (Ges�one della rinosinusite cronica con polipi nasali) sul sonno ed  
  effe� della terapia biologica (R. Anzivino)
12:15  Correlazione tra DRS (Disturbi Respiratori del Sonno), flogosi delle VAS (Vie Aeree Superiori)  
  e reflusso laringofaringeo (F. Plantone)
12:30  Oral Appliance per i DRS (Disturbi Respiratori del Sonno) (D. Ciavarella)
12:45  Terapia miofunzionale nei DRS (Disturbi Respiratori del Sonno) (T. Maino)
13:00   Discussione (A. Maselli Del Giudice)
13:30 Salu� is�tuzionali
14:00 Light lunch
  Topic 3:“Terapie chirurgiche del distre�o ORL (Otorinolaringoiatrico) nei DRS
  (Disturbi  Respiratori del Sonno)”
  Presidente: G. Tortoriello
  Moderatori: F. Carducci, D. Di Maria, A. Palumbo
15:00  Chirurgia nasale (F.G. Mangiatordi)
15:20 Chirurgia del palato molle e dell'orofaringe (M. Arigliani)
15:40 Chirurgia ipofaringea e laringea (F. Cariti)
16:00 Neuros�molazione del nervo ipoglosso (G. Genchi, C. Liturri, A. Monda)
16:20 Discussione (C. Russo)



  Topic 4:  “Terapie chirurgiche mul�distre�uali nei DRS (Disturbi Respiratori del Sonno)”
  Presidente: M. Radici
  Moderatori: L. Calabrese, C.D. Caporale, L. Vigliaroli
17:00 Chirurgia bariatrica (M. Simone)
17:20  Terapia mul�modale (A. d'Ecclesia)
17:40  Discussione (C. Petrillo)
18:00  Chiusura dei lavori

22\03\25
     Topic 5: “DRS (Disturbi Respiratori del Sonno) in età pediatrica”
  Presidente: M. Manzionna
  Moderatori: E. Dalena, V. Fornaro, D. Petrone
8:30 Tavola Rotonda “Problema�che sonno-correlate in età evolu�va:
  approccio diagnos�co-terapeu�co“
  (G. Campobasso, F. Cardinale, C. D’Auria, A. Di Mauro, P. Petrone) 
10:00  Discussione (V. Russo)

  Topic 6:“Impa�o socioeconomico dell’OSA (Obstruc�ve Sleep Apnea)”
  Presidente: S. Di Girolamo
  Moderatori: A. Caroli, F. Parrella, E. Scarano
10:30 Il punto di vista del medico del lavoro (L. Vimercati)
10:45 Focus sulle tutele sindacali (F. Lavalle)
11:00 Organizzazione regionale (B. Pacifico)
11:15  Discussione (R. Sabato)



     Topic 7: “Dalla teoria alla pra�ca: contenu� video a cura del GOS (gruppo Giovani   
      Otorinolaringoiatri SIOeChCF)”
  Presidente: D. Topazio
  Moderatori: R. Anzivino, F. Barbara, E.M.C. Trecca
11:30  Casi clinici nella pra�ca ORL: valutazione clinico-strumentale, Sleep Endoscopy
  e prospe�o delle opzioni terapeu�che 
  (S. Ciccarone, V. De Ceglie, F. Madaro)
12:30 Dalla prescrizione della CPAP (Con�nuous Posi�ve Airway Pressure) alla �tolazione:   
  l'importanza del counselling per una buona aderenza alla terapia ven�latoria
  (P. Intiglietta)
13:00 Discussione (M. Raguso)
13:30 Chiusura dei lavori e compilazione dei ques�onari ECM
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