
INFORMAZIONI GENERALI:
ACCREDITAMENTO:
L’evento è rivolto a n. 100 tra Medici Chirurghi 
specialisti in Cardiologia, Medici di Medicina 
Generale, Diabetologia, Medicina Interna, 
Nefrologia, Pneumologia; Farmacisti e 
Infermieri

ORE FORMATIVE: 7 ore

CREDITI ECM: 7

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dr.ssa Mariateresa Cellamare



II SESSIONE:
DISLIPIDEMIE
12:00   Terapia ottimizzata: dalle associazioni con Ezetimibe ai  
  PCSK9i tra attualità ed impieghi futuri
  Mt. Cellamare
12:30   SiRNA come terapia in add-on per il raggiungimento e  
  mantenimento del target
  M. Turturo
13:00   Discussione 
13:30   Pausa pranzo

III SESSIONE: 
OBESITA’
14:30   Terapia farmacologica nel paziente obeso non diabetico
  R. Donvito
15:00   Obesità nello scompenso cardiaco HFpEF
  R. Donvito

IV SESSIONE:
LA RETE MMG-SPECIALISTA AMBULATORIALE-CARDIOLOGO INTERVENTISTA

15:30  Casi Clinici. Dal territorio alla sala interventistica
  Mt. Cellamare, V. Margari, Z. Palamà, F. Resta
16:30   Discussione 
17:00   Conclusioni
17:30   Verifica di apprendimento con questionario ecm

ELENCO RELATORI:
Castellana Marco - D.S.S. 14 ASL Bari
Cellamare Mariateresa - PTA Noci, Casa della Salute Castellana Grotte
Colonna Paolo - Ospedale San Giacomo Monopoli
Donvito Rosanna -  IRCSS De Bellis Castellana Grotte
Margari Vito - Ospedale Santa Maria - Bari
Palamà Zefferino - Casa di Cura Villa Verde - Taranto
Recchia Alessandra -  P.O. Castellaneta ASL Taranto
Resta Fabrizio - Ospedale Santa Maria - Bari
Turturo Maurizio - Laboratorio di Emodinamica, UOC Cardiologia, 
Ospedale Di Venere, Bari

RAZIONALE:
In ambito cardiovascolare abbiamo assistito a grandi innovazioni negli ultimi 
decenni. Mettendo insieme patologie più strettamente cardiologiche come 
scompenso cardiaco e dislipidemie e patologie internistiche e pluriorgano 
come diabete mellito ed obesità, si ha la possibilità di un approccio 
multidisciplinare a problematiche complesse ed attuali, in una più ampia 
visione di malattie dell’apparato cardio-vascolare piuttosto che di malattie 
cardiologiche.
La cura del paziente cronico, inoltre, negli ultimi decenni si è spostata per 
larga parte sul territorio, in modo da avere un'attenzione al paziente che 
necessita di una rete ben definita coinvolgente il medico di medicina 
generale, il cardiologo clinico ambulatoriale ed il cardiologo interventista. 
Analizzare i casi clinici transitati nei nostri ambulatori e l'iter del paziente, è 
quindi di fondamentale importanza al fine di ottimizzare e potenziare la rete 
ospedale- territorio.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
8:30  Registrazione dei partecipanti
I SESSIONE:
Parte 1:   SCOMPENSO CARDIACO
9:00  Terapia nello scompenso cardiaco HFpEf: attualità e pro 
  spettive future
  Mt. Cellamare
9:30   Curare il cuore proteggendo il rene: le ultime novità di  
  Empagliflozin ed i criteri di unicità
  A. Recchia
Parte 2:  DIABETE MELLITO 
10:00   Utilità di SGLT2i nel diabete mellito
  M. Castellana
10:30   GLP-1 orale nel DM T2: il sinergismo tra cardiologo e   
  diabetologo
  M. Castellana
11:00  Rischio cardiovascolare nel paziente diabetico: nuove  
  sfide ed opportunità terapeutiche 
  P. Colonna
11:30   Discussione 
11:45   Coffee break


