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A tutt'oggi, le patologie cardiovascolari 
rappresentano la prima causa di 
morte nei Paesi occidentali, a dispetto 
del significativo miglioramento in 
ambito diagnostico-terapeutico 
osservato negli ultimi 30 anni. 
Ne consegue che diventa di 
fondamentale importanza individuare 
il più precocemente possibile il 
soggetto con fattori di rischio nonché 
inquadrare in maniera corretta il 
paziente cardiopatico, al fine di 
impostare la migliore strategia 
terapeutica. 
Il razionale di questo incontro risiede 
nell'intento di esaminare i punti salienti 
degli aspetti clinici globali più 
frequentemente osservati in ambito 
cardiovascolare, con uno sguardo 
particolare al paziente anziano che è 
spesso caratterizzato da comorbilità e 
che, pertanto, necessita di un 
approccio olistico e non meramente 
specialistico, in considerazione della 
sua complessità.



08.15 Apertura segreteria e   
 registrazione dei partecipanti
08.45 Saluto ai partecipanti
 D. de Santis, D. Gattozzi

SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: D. Gattozzi, C. Pedicino
09.00  Fibrillazione atriale e scompenso  
 cardiaco: una frequente   
 associazione
 A.R. Colavita
09.20  Ottimizzazione terapeutica nel  
 paziente scompensato con  
 insufficienza renale cronica
 G. Di Cienzo
09.40  Un nuovo pilastro nella terapia  
 dell'insufficienza cardiaca: lo  
 studio Victoria
 D. de Santis
10.00 Discussione
10.15  Lettura
 Punti chiave delle linee guida  
 ESC 2023 della sindrome   
 coronarica acuta
 E. Barbato
 Introduce: D. de Santis

11.00  Coffee break

CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: A.R. Colavita, C. Sacra
11.20  La terapia medica della   
 cardiopatia ischemica cronica  
 nell'anziano
 G. De Carli

11.40  L'angioplastica primaria nella SCA:  
 l'età avanzata costituisce un limite?
 A. Trivisonno
12.00 Rivascolarizzazione miocardica nella  
 cardiopatia dilatativa ischemica
 V. Ienco
12.20  Discussione
12.30  Lettura
 Un nuovo approccio alle valvulopatie:  
 "The Heart Valve Center"
 G. Troise
 Introduce: D. Gattozzi

13.00  Lunch

IMAGING IN CARDIOLOGIA
Moderatori: M. Fici, G. Marcello
14.00  La radiologia tradizionale nel paziente  
 cardiopatico 
 A. Masciotra
14.20  Indicazioni e limiti della TAC coronarica
 N. Maggialetti
14.40  Ruolo della RM nelle cardiopatie
 M. Missere
15.00  Discussione

RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatori: D. Mascia, V. Vedetta
15.15  Ipertensione arteriosa: ottimizzazione  
 terapeutica alla luce delle ultime linee  
 guida
 L. Falcone
15.35  Valori target di colesterolo LDL:   
 attualmente è più facile raggiungerli?
 A. Pedicino

15.55  Riduzione del rischio cardiovascolare  
 nel DM tipo 2: le gliflozine come "first  
 line"
 C. Pedicino
16.15  Discussione
16.25  Lettura
 Cardiopatia dilatativa e prevenzione  
 della morte improvvisa: dalle linee  
 guida ESC alla pratica clinica
 M. Santamaria
 Introduce. D. de Santis
16.55  Considerazioni conclusive
 D. de Santis, D. Gattozzi
17.30  Compilazione questionario e chiusura  
 del convegno
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